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En julio han muerto más de 2.000 personas a causas atribuibles al calor,

duplicando los números de 2025

Un árbol en medio de un terreno calcinado tras el incendio de Navaluenga, Ávila. Álvaro Minguito.

El calor no da tregua en el Estado español, no hay más que asomar la cabeza por la ventana o

alejarse unos metros del ventilador para darse cuenta.

Carril bici en Barcelona, con la Torre Glòries al fondo. Álvaro Minguito

Como ya se pronosticaba en las últimas semanas julio ha dejado unas cifras máximas en cuanto a

las estadísticas del calor, una tendencia que todo apunta continuará en agosto y nos dejará un

verano histórico en cuanto a las estadísticas más dramáticas: temperaturas altas, hectáreas

calcinadas y muertes atribuibles al calor.

España, atrapada entre el récord de calor y el récord de incendios.

Así lo reflejan los últimos datos de la Agencia Estatal de Meteorología que expone que en 2026 se

ha tenido el bimestre junio-julio más cálido desde 1961. La temperatura media durante estos dos

meses ha sido de 24,5ºC que supera en 0.7ºC las anteriores cifras máximas: la de 2022 y 2025.

La media de los primeros meses de verano de 2026 es también 2.9ºC más cálido que el promedio

alcanzado entre los años 1991 y 2020. Hace 65 años la temperatura media en junio y julio era de

21ºC. Desde 2010 la temperatura media de estas semanas estivales no ha bajado de los 23ºC.

Temperatura media en España en Junio-Julio

Registro de temperatura media en España durante el bimestre junio-julio desde 1961 hasta 2026.

La AEMET también destaca que los cinco bimestres junio-julio más cálidos en el Estado español se

han registrado desde 2015 y que nueve de los diez con mayor temperatura se han dado en el siglo

XXI. La agencia también ha mostrado su preocupación sobre las escasas precipitaciones de este

bimestre que han sido especialmente escasas con solo 17 l/m² , lo que lo coloca también como el

más seco de la serie por debajo de años como 1994 con 21 l/m².

Más de 170.000 hectáreas calcinadas

Desde el incendio más grande registrado, hasta ahora en Burgohondo (Ávila) hasta el más mortal

de la temporada en Los Gallardos (Almería) pasando por las decenas de incendios que se han

producido durante julio han conmovido a toda la población y promovido una gran preocupación

social. No ha sido para menos, julio de 2026 también será recordado por un récord en las

hectáreas calcinadas por los incendios forestales.

Hectáreas quemadas en el mes de julio

Número de hectáreas quemadas en el Estado español durante el mes de julio desde 2016 a 2026.

Según el Sistema Europeo de Información de Incendios Forestales solo en el mes de julio se han

calcinado un total de 170.662 hectáreas en el territorio. La mayor superficie quemada durante ese

mes en los últimos diez años y como único precedente de magnitudes semejantes en 2022 cuando

se quemaron 147.680 hectáreas.

En ningún otro julio de la década se han superado las 30.000 hectáreas quemadas. La superficie

quemada en 2026 supone el 42% del total calcinado en el mes de julio desde 2016, solo un 9% de

las 406.230 hectáreas quemadas durante ese mes desde 2016 es anterior a 2021.

Total de hectáreas quemadas en el mes de julio

Distribución en porcentaje del total de hectáreas quemadas en el mes de julio desde 2016 a 2026.

El EFFIS también expone que el 47% del territorio quemado en toda Europa es del Estado español.

Según este organismo en 2026 se ha quemado 5,1 veces más que en 2025 hasta la fecha. Hasta

el 29 de julio en España se habían registrado 382 fuegos, siendo el país de la UE con mayor

número de incendios seguido por Italia con 335 incendios y Francia con 330.

Tanto la Aemet como la organización europea han alertado que el país sigue en riesgo “extremo”

de que se produzcan nuevos incendios forestales en lo que queda de verano. La agencia española

ha expuesto que de cara al próximo sábado 8 de agosto el riegos en el Este y Sur de la Península

será muy alto.

Según la organización World Weather Attribution “ el cambio climático causado por el ser humano

fue un factor clave en las condiciones meteorológicas de los incendios en España y el sur de

Francia”. Además en el Estado español también juega un papel esencial “ un patrón de primaveras

inusualmente húmedas seguidas de veranos calurosos y secos que favorece un crecimiento

abundante de vegetación que posteriormente se seca, creando grandes cantidades de combustible

altamente inflamable y aumentando el riesgo de incendios forestales”. A esta predisposición se le

une las denuncias de falta de medios de los bomberos forestales en distintas comunidades

autónomas.

3.000 personas fallecidas por calor extremo

Las altas temperaturas se ha convertido además en un foco prioritario para la sanidad en el Estado

español. En julio han muerto más de 2.000 personas a causas atribuibles al calor, duplicando los

números de 2025.

Según el sistema de Monitorización de la Mortalidad Diaria (MoMo) en todo el año han muerto

3.158 personas por estas razones. Es el segundo julio con mayor mortalidad desde comenzaron

los registros en 2015 solo superado por el julio de 2022.

Más de 3.400 fallecidos por las altas temperaturas en 2026: ‘Vamos camino de uno de los veranos más mortíferos’.

Los territorios donde más fallecimientos por esta causa se han producido ha sido Catalunya con

544, Andalucía con 262 y País Valencià con 235.

Una cuestión global

El calor es una problemática que excede nuestras fronteras y que se representa de distintas formas

a lo largo del mundo. Según el Servicio de Cambio Climático Copernicus de la UE este ha sido el

mes de junio más caluroso, superando al de 2025  que ya batió récords. La temperatura media en

Europa occidental fue de 20,74ºC. Una cifra que es 3,06ºC superior al promedio de junio entre

1991 y 2020.

La Organización Mundial de la Salud ha pedido en diversas ocasiones que los gobiernos traten el

calor como “una crisis sanitaria” así como la elaboración de planes nacionales de prevención y

atención. Según esta organización entre el año 2000 y 2019 fallecieron 489.000 personas a causa

del calor y que en las últimas dos décadas la mortalidad por altas temperaturas de las personas

mayores de 65 años ha aumentado un 85%.

La ONU señala que el desarrollo de El Niño, fenómeno climático relacionado con el aumento de

temperatura del océano Pacífico empeorará las condiciones en 45 países de Centro y Sudamérica,

el Caribe y el sur de África. La organización augura que antes del final de 2027 unas 50 millones de

personas de estos países sufran hambre aguda debido a los problemas para la agricultura derivado

de las altas temperaturas.

Fuente: El Salto

El julio más cálido en 65 años dispara las
hectáreas arrasadas y las muertes por
calor en España
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