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Se redujeron los servicios sociales y la poblacidn tenia dificultades para acceder a los alimentos y los medicamentos. Se
impusieron nuevas restricciones a la libertad de expresidn. Persistian la detencién arbitraria y la criminalizacién de activistas,
defensores y defensoras de los derechos humanos, periodistas y manifestantes. Se sometia a las personas detenidas a
hostigamiento y malos tratos. Continuaba la discriminacion contra las mujeres y las personas afrodescendientes y LGBTI.

Informacion general

En julio, un estudio independiente puso de manifiesto que la poblacion habia disminuido un 18% durante los dos afos
anteriores, en gran medida debido a la cantidad de personas que abandonaban el pais, a menudo tomando rutas peligrosas.

Se aprobaron varias reformas juridicas que repercutieron en la existencia y el funcionamiento de las denominadas “nuevas
formas privadas de economia”, limitando el crecimiento del sector y las oportunidades laborales y econémicas, asi como el
acceso a los bienes y servicios basicos que ofrecian.

Derechos economicos, sociales y culturales

Se modificé la politica econémica y se redujeron los servicios sociales, lo que afectd a la poblacién vulnerable, especialmente la
de méas de 65 afos. Segun informaron los medios de comunicacion, el suministro de la canasta basica subsidiada por el
gobierno se redujo considerablemente y habia que hacer largas filas para acceder a los comestibles. En septiembre, el gobierno
disminuyd la racidon subsidiada de pan debido a la escasez de ingredientes.

Los servicios de salud y el acceso a medicamentos adolecian de graves limitaciones. En julio, los medios de comunicacion
oficiales, como Granma, informaron de que las autoridades reconocian que habia una escasez importante de suministros en las
farmacias.

Se restringi6 el acceso a la electricidad y el combustible, lo que dificultd la conservacién de los alimentos y provocé la
suspension de los servicios de educacion y salud. En octubre y noviembre se produjeron tres interrupciones totales del
suministro eléctrico nacional, segun las comunicaciones del gobierno. Muchas partes del pais permanecieron hasta 96 horas sin
energia eléctrica, lo que afecté gravemente a millones de personas.

Libertad de expresion

En octubre entrd en vigor la Ley de Comunicacién Social, que restringia ain mas la libertad de expresién.

Las autoridades seguian calificando de “criminales, mercenarios y agentes extranjeros” a activistas y periodistas, y llamaban
“terroristas financieros y terroristas mediaticos” a los medios de comunicacion independientes, periodistas y personas
influyentes que criticaban las politicas publicas.

En octubre, los medios de comunicacién independientes se vieron afectados por una nueva oleada de represion estatal. Al
menos 20 periodistas y activistas denunciaron que funcionarios del Estado les habian confiscado los teléfonos moéviles y
ordenadores portatiles y que habian recibido amenazas de enjuiciamiento penal.

Detencion y reclusion arbitrarias

Las autoridades sometieron a detencion arbitraria —a veces, domiciliaria— a artistas, intelectuales y otras voces criticas, lo que
repercutié gravemente en su privacidad y su derecho a la libertad de circulacién.

En junio, la académica Alina Barbara Lopez fue detenida de forma violenta y arbitraria cuando se dirigia a la capital del pais, La
Habana.

Berta Soler, lideresa del grupo de activistas Damas de Blanco, fue detenida de forma arbitraria en varias ocasiones y, en una de
ellas, en septiembre, pasé tres dias en situacion de desaparicidon forzada.

Libertad de reunion pacifica

Las autoridades solian desplegar a la policia en las zonas donde se habian celebrado protestas y otros lugares clave, como La
Habana.

Segln las organizaciones de derechos humanos, en 2024 se detuvo al menos a 109 personas por participar en protestas.L En
noviembre, las autoridades notificaron la detencion y enjuiciamiento de varias personas —acusadas de desacato, desoérdenes
publicos y dafios— por participar en las protestas que tuvieron lugar tras el paso del huracan Rafael.

En abril, 14 personas fueron condenadas por haber participado en unas protestas pacificas celebradas en agosto de 2022 en el
municipio de Nuevitas. Entre los cargos que se les imputaban figuraban la sedicidn, la “propaganda enemiga continuada” y
actos contra la seguridad del Estado. Segln la informacion disponible, se impuso la pena mas severa —15 afios de prision— a
la joven Mayelin Rodriguez Prado, que estaba acusada de sedicién y propaganda enemiga por haber retransmitido las protestas
en vivo a través de Facebook.

Defensores y defensoras de los derechos humanos

Entre las tacticas represivas contra la disidencia figuraban la criminalizacidén y el hostigamiento de activistas, periodistas y
defensores y defensoras de los derechos humanos; los cortes de Internet, y las multas, en aplicacidn de la legislacion sobre
ciberseguridad.2

Las autoridades sometieron a activistas y defensores y defensoras de los derechos humanos, especialmente a familiares de
personas presas, a niveles alarmantes de hostigamiento y vigilancia.

Persistia |la represion reiterada de activistas, defensores y defensoras de los derechos humanos, artistas y periodistas, incluida la
prohibicion de abandonar el pais y, al contrario, el exilio forzado.

En junio, Yuri Valle Roca, que cumplia una condena de cinco afios de prisidn por “propaganda enemiga de caracter continuado”
debido a su labor como periodista independiente, fue excarcelado y obligado a abandonar el pais.

Condiciones de reclusion inhumanas

Resultaban alarmantes los patrones de violaciones de derechos humanos que afectaban a las personas detenidas por discrepar
del gobierno, incluidas algunas practicas que podian constituir tortura.

Las organizaciones de derechos humanos denunciaron que el personal de prisiones hostigaba e infligia malos tratos a las
personas detenidas por motivos politicos, lo que incluia privarlas de asistencia médica adecuada, con el consecuente deterioro
de su salud.

La salud de los presos de conciencia Loreto Hernandez y Pedro Albert empeord, y sus familiares denunciaron que tenian
dificultades serias para proveerlos de la comida y los medicamentos que necesitaban.2 En noviembre, Pedro Albert fue
excarcelado bajo licencia “extrapenal” de un afio por motivos de salud.

El preso de conciencia y lider opositor José Daniel Ferrer pasé meses recluido en régimen de aislamiento y separado de los

demas presos. Su familia, a la que se le neg6 sistematicamente el derecho a visitarlo, denuncid en noviembre que le habian
propinado una golpiza brutal. En diciembre, José Daniel Ferrer se declard en huelga de hambre, tras lo cual las autoridades
permitieron las visitas y llamadas de familiares y lo trasladaron a una zona con otros presos.

Discriminacion
Las mujeres, las personas LGBTI y las afrodescendientes, entre otros grupos de poblacidn, seguian soportando discriminacion
por motivos politicos y religiosos.

El femicidio continud sin estar tipificado como delito especifico. En julio, el gobierno aprob6 un sistema nacional de “registro,
atencion, seguimiento y monitoreo” de la violencia de género en el pais. Activistas y organizaciones independientes denunciaron
55 femicidios hasta el 25 de diciembre.

1. Cuba: A tres afios de las manifestaciones del 11 y 12 de julio de 2021 las autoridades deben liberar a las personas
injustamente encarceladas y eliminar leyes represivas, 7 de julio €

2. Cuba: Amnistia Internacional nombra cuatro personas como presas de conciencia en medio de una nueva ola de represién
estatal, 23 de octubre €

3. Cuba: Profesor necesitado de atencién médica, 7 de julio €
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